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INTRODUCCION:

Enel mundo,ladiversidadesun valorqueenriguecenuestraexperienciay nosbrindalaoportunidad

de aprender,crecery comprendemejoranuestrossemejantesLareligion,ensusdiversaformasy
manifestaciones, es un elemento fundamental de esa diversidad. Para muchas personas, la fe y la
espiritualidadsonunaparte esencialle susvidas,moldeandosuscreenciasyaloresy acciones.

En la Fundacion Llamada Solidaria, creemos firmemente en la importancia de la inclusion y la
accesibilidagharatodaslaspersonassinimportar suscircunstancia® capacidadesEneseespiritu,
hemoscreadoestapequenaguiade informacionbasicasobrediferentesreligionesconel objetivode
proporcionarun recursoadaptadoa personaxondiscapacidagsiquicaNuestrametaesempoderar
aestaspersonagaraque puedanaccederainformacionclaray comprensiblesobrelasreligiones)o

gue les permitira tomar decisiones informadas acerca de sus creencias espirituales, y alentar la
libertad de eleccion y expresion de sus propias creencias.

A traves de esta guia, deseamos brindar un panorama general de algunas de las religiones mas
practicadagnel mundo,presentandosusconceptostclave practicasy valoresde unamanerasimple

y accesible. Nuestra intencion es que esta informacion sirva como punto de partida para un viaje
personalde exploraciorespiritual,dondecadaindividuopuedadecidirlo que resuenamasconsus
propiasexperienciay convicciones.

La diversidad religiosa es un reflejo de la rigueza de la experiencia humana, y creemos gue todos
merecenla oportunidadde conocery comprendelascreenciagle losdemasjndependientementale
suscapacidades=staguiaesun pasohacialapromociondelainclusion el respetoy lacomprension
mutuaen nuestrasociedad.

A lo largo de esta guia, encontraras informacion concisa sobre diversas religiones, sus creencias
fundamentales, practicas comunes y la importancia de la tolerancia religiosa. Esperamos que esta
informacion te ayude a ampliar tus horizontes, a entender mejor el mundo que te rodea y a tomar
decisionesnformadassobretus propiascreenciasespirituales.

Recuerda que la diversidad religiosa es un regalo que enriguece a la humanidad, y la Fundacion
LlamadaSolidarieestacomprometidaafacilitar el accesa eseregaloparatodos,sinexcepcionTe
Invitamosa explorarestaspaginasonla mente abiertay el corazérnreceptivo,y a utilizar estaguia
comounaherramientaparatu crecimientopersonal.

i Bienvenidos estaemocionante aventurde descubrimienty aprendizaje!
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LOS QUE SIGUEN ESTA RELIGION SE LLAMAN JUDIOS.
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CREENCIABRINCIPALES
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LOS JUDIOS CREEN EN UN SOLO DIOS,
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LA TORA ES EL LIBRO

Ag i -ap |

QUE TIENE LALEY DE LOS JUDIOS

ES EL LUGAR DONDE SE REUNEN LOS JUDIOS
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ALLI REZAN Y APRENDEN LAS LEYES DE LATORA
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PRACTICAS FIESTAS
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ES EL DIA MAS IMPORTANTE DE DESCANSO
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ANO NUEVO DIA DEL PERDON FIESTA DE LASLUCES




COSTUMBREBTRADICIONES
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VALOREIMPORTANTES
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SIGNIFICA AYUDAR A LOS DEMAS Y SER BUENA PERSONA

TZEDAKA

Y LOS JUDIOS VALORAN SER JUSTOS Y AMABLES CON LOS DEMAS

JUSTICIA
BONDAD
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;QUE ES EL BUDISMO?

OPCIONES DE VIVIRUNA VIDA TRANQUILA EIMPORTANTE.

) Financiado por:

pluralismo &4
y convivencia JElll [




